Antipasts

Mozzarells kataits su pomodeors confit e salsa al basilico

€ 7,00

Mortadells Favols alle broce con aceto balsamico s(ravecchio
€ 500

Spalla di S Secondo alla brace gelating di nero d Avola e
zenzero

€ 10,00

Tartare di Chianing con composie € uovo di quiqgiia

€ 12,00

Strudel di carciofi

€ 10,00

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.



Tortino di succhine con mossorells di butbls campanad
st coulis di pomodorani dailerint

€ 700

Carpaccio di manzo Wagya con formaggio comie’ e erbe di
campo

€ 15,00

Mettiamoct 1n cods

€ 14,00

Caponata di melansane con cappert olive sedano cipolla ¢
pinoli

10,00

Frosciutto der Nebrods

€ 22,00

Jamon 1berzco Fata Negra 7

€' 2500

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.



[ Bisotts &i Mammamirs

Kisotto alla milanese

€ 14,00

Kisotto alla succsd e rosmarino

€ 1500

Kisotto tizmo & Lmone

€ 14,00

Kisotto al (aruld nero

€ 20,00

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.



Lrami

KRavioli di' uccs con pecorino roméno, amareli ¢ (mo

€ 1500

Tortelli di pecorino dz 10888 all amalricians con guanciale
affimicafo

€ 1500

Féttuccine fotte in casa con ragu bianco di vitello ¢
ParmiIgIEno

€ 1500

Spaghettone alla Carbonara con guanciale vecchio di Sauzras

€ 1500

Tonnarelli 157 1n casa Cacio & Fepe
[wcfozy'zza romano, formaggio canesirato, pepe Cubebe e pepe nero Sarawak

€' 1500

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.



L& nostra selesione di céarni

Kobe. Orgginal Japan Wagyu beet Galiziana

I manzo di Kobe & un marchio registrato e depositato in
Giappone. Il Wagyu & un bovino giapponese di manto

La Galiziana & da qualcuno considerata la carne per
nero della razza di Tajima, allevato nella prefettura di

eccellenza. E' I'espressione piu tipica della produzione

zootecnica regionale di Monteforte de Lemo, provincia
Hyogo, I’antica provincia di Tajima, in Giappone. di Lugo in Spagna. Abbiamo la possibilita di averla da
Nel 2014 sono iniziate le importazioni in Europa di Mammamia in alcuni periodi dell'anno, data la nostra
questa tipologia di bovino che per essere chiamato “di grande attenzione alla selezione dei capi. La Galiziana
Kobe”, deve essere proveniente da una mucca vergine vive in un ecosistema in cui il manzo viene allevato e
(scottona) allevata nella prefettura di Hyogo, macellata al

nutrito in liberta, ed esclusivamente in fattorie a
mattatoio in una delle prefetture di Kobe, Nishinomiya, conduzione familiare, vivendo in piena tranquillita,
Sanda, Kakogawa o Hyogo, avere un rapporto di senza fattori di stress che ne possano influenzare il gusto.
marmorizzazione di 6° livello o superiore ed avere un

Questi bovini vengono alimentati solo con cibi naturali,
peso lordo di 470 kg o inferiore. come erbe, vegetazione spontanea autoctona, cereali,
Esiste una scala che classifica la qualita della kobe in mais, orzo e anche castagne.
funzione di alcune caratteristiche tra cui la marezzatura

ossia la quantita di grasso infiltrato nella polpa che ne
determina il sapore. La carne che mangerete da
Mammamia si presenta quasi di colore bianco per 1’alto
quantitativo di grasso presente con delle caratteristiche
organolettiche inarrivabili, dalla succulenza
inconfondibile e dall’intensita difficilmente riscontrabile
in altre razze.

Il suo sapore & intenso ed elegante, con un retrogusto
inimitabile di cereali. Al dente non é tenace ed é
particolarmente adatta alla cottura al sangue. Viceversa,
con cotture differenti, non si esalterebbe il naturale
sapore e la morbidezza che l'allevamento gli concede. Il
grasso di questi tagli & fenomenale per sapore e colore,
giallo oro, come il mais con cui sono nutriti fin dalla

giovane eta.
Wagya Australions Black Angus U.S.
. o ) I1 Black Angus & una delle razze pit diffuse al mondo.
Il Wagyu é la razza di bovino autoctona del Giappone La nostra selezione proviene da un’azienda che tra le
che viene ormai allevata in tutto il mondo, ma gli poche in America ne garantisce la metodica di
allevatori australiani ne hanno esaltato pit di altri le allevamento e la purezza. Gli animali pascolano per circa
caratteristiche eccezionali di questa carne. Si tratta

A ¢ 1 ques i 7 mesi dalla loro nascita per poi venire messi nelle stalle
sicuramente di una delle migliori carni al mondo, nel periodo cui il pascolo & scarso ed alimentati a mais e
un’eccellenza assoluta, dal sapore intenso e dall’eleganza cereali.
imbattibile. La quantita di grasso infiltrata nella polpa La quantita di grasso presente & equilibrata e questo
permette di esaltarne la sapidita, senza mai essere sopra consente alla carne di avere un gusto che mette
le righe con una piacevolezza fuori dal comune. d’accordo tutti. Insieme alla wagyu & la carne pili tenera
e succulenta dal gusto profondo e piacevole, leggermente
dolce al primo morso, ma con un finale sapido.

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.



Dénese Danish Crown

Gli allevatori danesi utilizzano quasi esclusivamente
bovini pezzati, spesso Simmenthal, la metodica di
allevamento € quella tradizionale, stabulano in ampi
pascoli per poi venire ristallati, & sicuramente la carne
piu diffusa in Europa. Noi abbiamo scelto di selezionare
gli arrivi chiedendo agli allevatori di garantirci alcune
caratteristiche fondamentali quali grande marezzatura e
un'eta giusta di macellazione.

La carne € ricca di grasso infiltrato nella polpa che ne
garantisce una grande sapidita ed un gusto molto intenso
e profondo. Mediamente consistente al morso e resa piu

tenera aumentandone il periodo di frollatura.

Angus australiano

L'Angus proveniente dall'Australia & un’Angus
shorthorn, la nostra selezione proviene da una fattoria
che garantisce un’alimentazione totalmente naturale,

tanto che in alcuni periodi dell'anno gli animali
pascolano bradi. La carne risulta molto tenera, ha un

sapore estremamente elegante leggermente dolce ma con
un finale sapido e deciso, caratteristica tipica degli
animali alimentati a grano e in particolare degli Angus.
Noi la proponiamo con un taglio particolare che si
chiama "tomahawk" perche somiglia all'ascia indiana
molto divertente esteticamente, ma molto grande quindi
€ un taglio che consigliamo almeno per due persone.

Chianing

Sarebbe quasi inutile parlare di questa razza che ormai
conosciamo tutti. Nel mondo & considerata la migliore
carne, ma questo € un valore assoluto che non riscontra il
gusto di tutti. La carne di una Chianina "originale"
evidenzia sempre una grande eleganza, mai una grande
sapidita, questo perche scarsa di grasso e quindi non
molto saporita.

La muscolatura particolarmente importante dell'animale

non consente mai alla carne di essere tenera, anzi risulta

sempre essere piuttosto consistente al morso mantenendo

pero una buona succulenza e un gusto piacevole che non
stanca mai se si cerca l'eleganza.

Frasona Rossa Folaccs

La frisona rossa é in assoluto una delle carni piu adatte
alla macellazione, quello che & sempre importante per
una carne di qualita & la metodica di allevamento e come
viene nutrito l'animale, per questo abbiamo scelto
un’azienda che sviluppa una metodica pura e molto
moderna ed in particolare da Mammamia vi proponiamo
la loro selezione migliore. Sono carni che vengono fatte
pascolare in grandissimi spazi recintati, sotto il controllo
attento degli allevatori, zone che abbiamo visitato per
garantire ai nostri clienti un prodotto di assoluto livello.

La carne & un’espressione di equilibrio tra sensazioni di
eleganza e gusto, molto ricca di grasso e molto intensa,
ma mai aggressiva. E’ una carne che consigliamo ai veri
carnivori, piacevolissima al palato, tenera e succulenta.

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.


https://www.mammamiaristorante.it/chianina

[ tagli dells nosira selesione

Bisteccs di Chianins
€ 6.5 per bg

Frorenting i Chranins
€ 6.5 per bg

Frasons Rosss Foloces
€ 5.5 per by

Bistecca di black angus U5
€ 28,00

I Bone i black angus US
€ 6.5 per bg

Tomabawk Australiano

(consigliato per due persone/
€ 6.5 per by

Kobe
Craginal Japan Wagyu Beet

€ 25,00 per by

Galiziana, Kubia Gallega

€ .90 per by

Lombata di vigello

€ 16,00

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.



Bisteccs di manso [anese
€' 168,00

Frorenting 7 manzo [Danese
€ 4,80 per by

Filetto di monzo Danese
€' 2100

Tagliata di Filetto df manzo
Danese
€ 24,00

Togliata di Filetto df mango
[anese con ridusione di ace(o
balsamico

€ 24,00

Tagliata di Filetto di manzo
[anese con olto a7 rosmarino
€ 24,00

Tagliata di Filefto df manzo
Danese con lardo
€ 24,00

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.



Carni dalla cucind

Costine di mazalino zberico colte 8 bassa lemperatury

e qrrostile con broccolelts piccanti ¢ patale soule
€ 22,00

[ Bollifi of Mamma Mis

€ 20,00

Galletto dells Valtellina in crosts di séle nero con pure dz

patate afftunicals, cicorie(ia ¢ salsa brunag 4l carité
€ 2200

Insalate

Violetta
Carciofd viole((s, parmigiano vacche rasse ¢ citronelte al pepe
2084

€900

Caesar salad.:
Pollo arrosto, lattugs, crostino di pane, (aesar sauce 6
Parmmigiano
€.9,50

Spinacing:
bBresaocls, spinacy, pere, pecorino, ciironelle di arancia e
mandorle (osiate

€800

Aromatics
Selesione di erbe aromatiche e ul(a 10854

€950

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.



Contorng

CZJPS dz pataie

€500

Fatate al forno
€ 6,50

Cicorza 2IpESSaE
€ 6,50

Broccolelts 27passais
€ 6,50

Scazrols con uvel(s e pnoli
€ 700

Lucchine alla grigls
€ 700

fzzzlgﬁz' (z2rolals

€800

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.



[ nostzs [essert

Zabatone espresso al passito con Lngue di gagio
€ 7,00

Fstacchiamisa
al pistacchio di Bronge con qranciy candita, salsa &l caffé e
croccante di fave di cacao Valrhons

€900

Creme brulee alla nocciola Gentile Flemonte (ostats e
succhero d bcero

€ 7,00

Zuppetta di cioccolato fondente Valrbons con mousse ol
croccolato bianco

€900

T ramise
€ 6,00

Mont Blanc alla vanigha di Thaild e crems inglese ai prnoli
€ 10,00

Cialds con crems pasiiccerd alla vaniglhia del Madagascar e
1r4g0le

€ 7,00

Torino con cuore di cioccolato caldo
€800

Ganache di granduis fondente con biscurl di nocciold ¢
crascalli di sale

€800

Al momento dell’ordine siete pregati di segnalare eventuali allergie e/o intolleranze.

Nel rispetto della normativa attuale tutte le nostre preparazioni vengono abbattute a temperatura negativa.



